VELKOMMEN TIL FAMILIEDAG
LORDAG 10 SEPTEMBER
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Loypen starter ved Skibua med malgang ved Storhaugen. Motbakkelgpet vil ga i den
samme traseen som traktorveien til Storhaugen, som er et populeert turmal.

Dette er et lap for “alle som har lyst”, bade aktive, trimmere, liten og stor.

Aktiviteter pa Varmosletta.

Vi hdper gamle og nye brukere av Selforslia far en dag med gode opplevelser i fin natur.

KI 1000 OPPTUR - Varmosletta og/eller Storhaugen, natursti for sore og sma.
Premiering pa toppen. Registrering fra kl 0930-1100.

IDEALTID - Storhaugen. Premiering til den som kommer
naermest det forhandssatte klokkeslettet.

helgeland

Kl 1000 FRILUFTSKAFE - kaffe, kaker og grillmat pa Varmosletta sparebank

KI 1130 RASKINNET - Bakkelap opp til Storhaugen.
Dame, herre og ungdomsklasse.

KI 1330 PREMIEUTDELING
Det er ogsa trekning av gaver pa startnummer.

Pameldingsskjema og priser finner du pa selfors.com
Kontaktperson: John Cato Berntzen 913 13 240 email: bakkelop@selfors.com

KOM OG TILBRING DAGEN MED OSS!



